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Anreise mit dem Auto   
 

Parkplätze Elektrastraße oder Englschalkinger Straße (Seitenstreifen kostenfrei) 
Park/Tiefgarage Elektrastraße 6a  (REWE) Kostenpflichtig pro Tag € 20,00,  
für Kunden € 10,00 – bitte holen Sie sich am Empfang ein Ausfahrticket ab! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Von der A9 aus Richtung Nürnberg oder vom Flughafen München  
 
Vom Flughafen folgen Sie den Hinweisschildern „Alle Richtungen“ bzw. dem blauen 

Autobahnzeichen. Fahren Sie auf die A92 in Richtung München. Wechseln Sie an der 
Abfahrt München/Stuttgart/Nürnberg auf die A9 in Richtung München. Sie passieren das 

Autobahnkreuz München-Nord, den Frankfurter Ring und die Ausfahrt Schwabing. 
 

Fahren Sie weiter geradeaus in Richtung Mittlerer Ring-Ost (Isarring). Ordnen Sie sich nach 
der Rechtskurve vor dem Mariott-Hotel links ein. Sie sind nun auf dem Mittleren Ring-Ost.  
 
Vorbei an den Ausfahren Schwabing und Tucher Park. Nach der Kennedy-Brücke fahren 
Sie rechts (nicht durch die Unterführung) zum Effner-Platz.  
 
Am Effner-Platz (Sicht auf Westin Grand Hotel) fahren Sie im Kreisverkehr nach links und 
vor der zweiten Ampel nach rechts in die Englschalkinger Straße.  
 
Biegen Sie die zweite Abfahrt in die Elektrastraße ein. Nach ca. 100 m rechts können Sie in 
die kostenpflichtige Park/Tiefgarage fahren oder am Seitenstreifen an der Elektrastraße 
oder an der Englschalkinger Straße parken. 

 
Von der A8 aus Richtung Stuttgart  
 
Fahren Sie am Autobahnende München-West dem Wegweiser Richtung Nürnberg bzw. 
dem blauen Autobahnzeichen folgend weiter geradeaus in die Verdistraße. Biegen Sie links 
Richtung Autobahn Nürnberg (Wintrichring) ab. 
 
Fahren Sie immer geradeaus auf dem Mittleren Ring Ost weiter, vorbei am Olympiastadion, 
am Mariott Hotel. Verlassen Sie den Ring nicht, immer dieser Straße folgen.  
Vorbei an der Ausfahrt „Schwabing“ und „Tucherpark“. 
Am Effner-Platz (Sicht auf Westin Grand Hotel) fahren Sie im Kreisverkehr nach links und 
vor der zweiten Ampel nach rechts in die Englschalkinger Straße.  
 
Biegen Sie die zweite Abfahrt in die Elektrastraße ein. Nach ca. 100 m rechts können Sie in 
die kostenpflichtige Park/Tiefgarage fahren oder am Seitenstreifen an der Elektrastraße 
oder an der Englschalkinger Straße parken. 

 
Von der A 95 aus Richtung Garmisch  
 
Fahren Sie bis zum Autobahnende und dann dem Wegweiser Richtung Nürnberg über den  
Mittleren Ring Ost – siehe Beschreibung aus Richtung Stuttgart. 
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Gebäude, Straßenkreuzung: Englschalkinger 
Straße, Elektrastraße, Arabellapark 

Einfahrt Bavaria-Tiefgarage 
(REWE) Gebäude  

 

Eingang vom Parkplatz,  
Elektrastr. 6a oder  durch die Tiefgarage  
1. UG mit dem Lift in den 4.Stock  zu  
CBT Training & Consulting 
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Anreise mit dem Flugzeug / mit der Bahn bzw. U/S-Bahn 
 
Vom Flughafen 

Nehmen Sie die S-Bahn (Zentralbereich im Flughafen) Linie S8 in Richtung München.  
Steigen Sie an der Haltestelle „Johanneskirchen“ aus und steigen in den Bus Linie 184  
Richtung Arabellapark und fahren Sie bis zum Arabellapark Busbahnhof.  
(Fahrtzeit ca. 45 Minuten). 
 
Vom Busbahnhof Arabellapark nur 1 Minute zu Fuß. 
MVV: Preisstufe Einzelfahrt-Ticket vom Flughafen: „4-Zonen und mehr“ 
Mit dem Taxi:  Kosten: Euro 55,00 - 60,00 
 

 
Ab Hauptbahnhof München (ca. 15 Minuten) 
Folgen Sie im Bahnhof dem Wegweiser „U 4“. Fahren Sie in Richtung Arabellapark mit der U 4 (Letztes 
Zugabteil). 
Steigen Sie an der Haltestelle „Arabellapark“ aus. Gehen Sie nach oben zum Ausgang Richtung 
Rosenkavalierpatz/ Elektrastraße.  
Am Ausgang sehen Sie links ein Blumengeschäft.  
Biegen Sie bitte links ab und nehmen Sie den Eingang Elektrastraße 6a (direkt neben der roten 
Telefonzelle). Sie finden uns im 4. Stock. 
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CBT Training & Consulting GmbH 
Elektrastr. 6a, 4. Stock 

81925 München 
 

Kontaktdaten: 

Telefon: +49 (89) 4576918-0 
Telefax: +49 (89) 4576918-25 

info@cbt-training.de 

 

Eingang über Innenhof 

Arabellapark 
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Hotels in München, Nähe Arabellapark 
 

In der Nähe des Trainingscenters finden Sie Hotels in verschiedenen 
Preisklassen. Weiterhin können Sie bequem über HRS buchen: www.hrs.de 
 
 
Hotel Sheraton Bogenhausen **** 
Arabellastraße  5 
81925 München 
Tel.: 089 9232-0, Fax: (49)(89) 92324449 

Internet: Sheraton München Arabellapark Hotel - Unsere Angebote 
5 Minuten zu Fuß entfernt.  
Ab € 120,00 pro Nacht, spezielle Angebote ab € 90,00. 

 
 
 
 
 
Euro Hotel & Suites München 
Azimut Hotel München Ost **** (Neu 2008/9) 
Kronstadter Str. 10, 81677 München 
Tel.: 089 94 38 44-0, Fax 089 943844-2070 
Internet: www.azimuthotels.de 
Etwa 10 Minuten mit dem Auto entfernt. Mit MVV ca. 30 Minuten. 
Ab € 59,00 inkl. Frühstück. 

 
 
 
Hotelissimo*** 
Schillerstr. 4  
80336 München - Hauptbahnhof 
Tel.: 089 55 78 55, Fax: 089 55 78  
Internet: www.hotelissimo.de  
ca. 15 Minuten mit der U-Bahn entfernt 
Ab € 89,00 inkl. Frühstück. 

 
 
 
 
 
MotelOne *** (Neu) 
Orleansstr. 87 
80667 München 
Tel.: 089 5997649-0, Fax 089 599764910 
Internet: www.Motel-one.de 
Mit dem PKW oder öffentlichen Verkehrsmitteln.  
ca. 20 Minuten mit dem MVV entfernt 

 Ab € 59,00 inkl. Frühstück. 
 
Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise.  
Für Fragen steht Ihnen unser Organisationsteam unter Telefon 089-4576918-14. 
 
IHR  
CBT-Trainingsteam 

 

 

 

 

Hotelauszug : Trainingscenter der  
CBT Training & Consulting GmbH, München 

 

http://www.hrs.de/
http://specialoffers.starwoodhotels.com/sheraton_arabellapark/SO_DE.htm?IM=PP_LHN_SOP_DE_SI_145
http://www.azimuthotels.de/
http://www.hotelissimo.de/
http://www.motel-one.de/
http://azimut.timberlakepublishing.com/photogallery/munich_guestroom.jpg

